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			前書き

			現在、虫歯は国民病とも言われ、虫歯予防を目的に毎日歯磨きをしているにもかかわらず、虫歯に悩んでいる人は数多くいます。また、歯周病は「歯の成人病」として、最終的に歯をなくすことになったり、日頃から口臭に悩む人が増えています。そんな方々の声を聞き、漢方医である渡辺秀司先生（ヨコハマ漢方研究所・所長）と大口弘との合同研究チームにより開発したのが、ここで紹介する、「オーラルジェル」です。5つの生薬が、虫歯や歯周病を防ぐとともに、歯と歯茎を本来の美しさへ導きます。本書を一読いただいて、ご納得いただけましたら、ぜひ商品を使ってみて、実感してください。皆さんの歯と歯茎の健康のために。
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			ギリシヤ南東部のヒオス島のみに群生しているウルシ科のマスティックという木から取れる樹液は無色透明ですが時間が経つにつれてガムのような硬さになり美しい黄金色に変わり、ヒオス島では「キリストの涙」とも呼ばれています。

			ヒノキの良い香りを持つマスティックは、樹液をそのまま口に入れて噛む習慣が古代ギリシャ時代からありました。特に女性に人気があり、歯を丈夫にする、口臭を防ぐと評判がよく現在のガムと同じような位置付けだったかもしれません。ヒオス島ではマスティックからエッセンスオイル（精油）を抽出し様々な病気の治療に使用してきました。古代ギリシャ人はマスティック樹脂の抗菌作用や抗炎症作用に気が付いていたのでしょう。

			現代においてはガムをはじめ食品、飲料などの原料の他、薬の成分としてマスティック樹脂は使用されています。
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			●医療法人大徳会　大口弘歯科クリニック

			岐阜市県町1-6

			TEL 058-264-4180

			HP www.ohguchi-dental.jp

			
				[image: map.jpg]
			

			 

			 

			
				[image: credit.jpg]
			

			 

			電子書籍版ー

			大口弘がすすめるオーラルジェル

			口臭が消えた!?歯周病も虫歯ももう怖くない！

			ISBN978-4-907360-07-8

			[image: line.png] 

			2013年12月26日　初版発行 

			著者：医学博士 大口弘歯科クリニック院長　大口弘

			発行人：株式会社ケイズ・スタジオ

			〒460-0002

			愛知県名古屋市中区丸の内3-15-3-9F

			http://www.ksstudio.jp

			問合せ先： ksstudio@infonia.ne.jp
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